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Copie pour l’élève

La planche à neige

Compréhension de la lecture

1. Quel autre nom peut-on donner à la planche à neige?

2. Quels sont les principaux styles de planche à neige?

3. Nomme les Canadiennes et les Canadiens qui ont pris part à des Jeux olympiques.

4. Quelles parties du corps sont le plus souvent touchées lorsqu’on tombe en planche 
à neige?

5. Relis la phrase suivante : « Psitt! Tu trouveras le mot utilisé en anglais entre 
parenthèses. » Qu’est-ce que l’auteur a voulu mettre en évidence?
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6. Exercice de vocabulaire

Relie les définitions de la colonne de gauche aux mots correspondants de la colonne de 
droite. 

Examen, compétition.

Se dit de quelqu’un d’aventureux.

Faire connaître, mettre en valeur.

État de stabilité du corps.

Personne qui commente les événements sportifs.

Personne qui s’adonne à un sport de compétition.

populariser

épreuve

commentateur

équilibre

athlète

audacieux
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Nom de l’élève : _____________________________________
Activité d’écriture

Écris un texte de quatre paragraphes sur un des sujets ci-dessous en t’aidant du plan du 
texte.

1. Les sports les plus populaires chez les jeunes 
ou

2. Un sport extrême qui devrait être aboli

Plan du texte

Premier paragraphe
Présente le sujet de ton texte. Présente ton point de vue.

Deuxième paragraphe
Présente une 1re idée ou un argument et donne des exemples.

Troisième paragraphe
Présente une 2e idée ou un argument et donne des exemples.

Quatrième paragraphe
Formule une conclusion et affirme de nouveau ton opinion.
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