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TEXTE DE LECTURE

L’eau, quel cadeau!

Savez-vous que l'eau que nous buvons, c'est de l'eau
recyclée? L'eau que nous utilisons est continuellement
réutilisée. Elle effectue un cycle naturel depuis des
milliards d'années.

On trouve I'eau dans I'atmosphére, sur la surface de la
Terre et dans le sol. L'eau est foujours en mouvement. On
appelle ce mouvement le cycle de l'eau.

Le tableau ci-dessous montre les étapes du cycle de I'eau.

Le cycle de l'eau

Evaporation
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Le corps humain est constitué de 70 % d'eau
environ. En moyenne, nous ne pouvons pas vivre
plus de trois jours sans eau. L'eau que nous
buvons doit &tre potable. L'eau de I'océan n'est
pas potable, puisqu'elle est salée. L'eau contribue
aussi a la qualité de notre vie. Que ferions-nous
si nous n'‘avions pas d'eau pour nous laver, pour
cuire les aliments ou pour nettoyer la maison?

Les animaux ont aussi besoin d'eau pour vivre. Tout
comme les humains, ils doivent boire de I'eau. En plus,
I'eau est un milieu de vie pour plusieurs d'enfre eux. En
ce qui concerne les plantes, elles ont besoin d'eau pour
grandir, fleurir et produire des fruits.

En moyenne, chaque Canadien ou Canadienne consomme 370 litres d'eau par année
environ! C'est beaucoup d'eau! Une telle quantité pourrait remplir trois baignoires!

L'eau est trés précieuse! Ne la gaspillons pas!
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